
TEIข้อเสนอ
รอดรอดรู้เพ่ือปรับเพ่ืออยู่

ท�ามกลางโลกท่ีกําลังเผชญิกบัสามว�กฤตสิ�งแวดล�อมครัง้ใหญ� การแก� ไขป�ญหาแบบแยกส�วนอาจไม�เพ�ยงพอ
อีกต�อไป เวทีสัมมนาว�ชาการครบรอบ 33 ป� สถาบนัสิ�งแวดล�อมไทย (TEI) เม่ือวนัท่ี 29 กรกฎาคม 2569
ซึง่ได�เป�ดพ�น้ทีแ่ห�งการแลกเปล่ียนองค�ความรู�และมุมมองจากผู�ทรงคณุว�ฒแิละผู�เข�าร�วมงานหลากหลาย

สาขา เกือบ 800 คน เพ�อ่ชวนสังคมไทยร�วมกันต้ังคําถามว�า เราจะออกแบบอนาคตของประเทศอย�างไร
ให�สามารถรบัมอืกับความท�าทายท่ีซับซ�อนและเชือ่มโยงกันมากข�น้

สามวิกฤตสิ่งแวดล้อมโลก สู่การเปลี่ยนผ่านเชิงระบบของประเทศไทย

รวบรวมและสังเคราะห์ข้อมูลจากงานสัมมนาวิชาการ 33 ปี TEI
29 พฤษภาคม 2569 ณ โรงแรมอัศวิน แกรนด์ คอนเวนชัน กรุงเทพมหานคร



เมื่อเราเข้าสู่สามวิกฤตเมื่อเราเข้าสู่สามวิกฤต สิ่งแวดล้อมโลกสิ่งแวดล้อมโลก



วกิฤตสภาพภมูอิากาศ
(Climate Crisis)

ไดกลายเปนความเสี่ยงสำคัญระดับโลกที่สงผลกระทบ

ตอเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคงของประเทศอยางชัดเจน 

อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกที่เพิ่มสูงขึ้นสงผลใหเกิดสภาพอากาศ

สดุขัว้ (Extreme Weather) ทีม่คีวามถีแ่ละความรุนแรงมากขึน้ 

ทัง้คลืน่ความรอน ภัยแลง น้ำทวมฉบัพลนั พายรุุนแรง และระดบั

นำ้ทะเลท่ีสูงข้ึน สำหรับประเทศไทยแมจะมีสัดสวนการปลอย

กาซเรือนกระจกไมถึงรอยละ 1 ของโลก แตกลับเปนหนึ่ง

ในประเทศท่ีมีความเปราะบางสูงตอผลกระทบดังกลาว 

โดยหลายพ้ืนที่ตองเผชิญกับภาวะ “ตนปแลง กลางปทวม” 

ซึง่สงผลกระทบตอภาคเกษตรกรรม ความมัน่คงทางนำ้ สขุภาพ

ของประชาชน และเศรษฐกจิของประเทศในระยะยาว ขณะที่

การประเมนิทางเศรษฐกจิชีว้า หากไมมกีารปรบัตัวอยางเปนระบบ 

ประเทศไทยอาจเผชิญความเสียหายทางเศรษฐกิจอยาง

มหาศาลในอกีไมชา
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วกิฤตความหลากหลายทางชวีภาพ

(Biodiversity Loss) 

เห็นไดจากความเส่ือมโทรมของระบบนิเวศอยางรวดเร็ว

ในทกุภมิูภาคทัว่โลก จากการใชทรพัยากรเกนิขดีความสามารถ

ของธรรมชาต ิการเปลีย่นแปลงการใชประโยชนท่ีดนิ การตดัไม

ทำลายปา มลพิษ และการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

ขณะท่ีกิจกรรมทางเศรษฐกิจของประเทศกวาคร่ึงหน่ึงยังคง

พึง่พาทรพัยากรธรรมชาตเิปนฐานสำคญั ไมวาการเกษตร อาหาร 

และการทองเทีย่ว จงึเปนความเสีย่งตอการพัฒนาเศรษฐกิจและ

คณุภาพชวีติ ในประเดน็นี ้ไดมขีอมลูแสดงใหเหน็วาการลงทนุ

เพื่อธรรมชาติ ไมใชภาระทางงบประมาณ แตเปนการลงทุน

ที่คุมคาเมื่อเทียบกับการปลอยใหเสื่อมโทรมแลวคอยแกไข 

ซ่ึงมกัมคีาใชจายสงูกวา
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วกิฤตมลพิษ

(Pollution Challenge) 

ไดทวคีวามรุนแรงและขยายตวัจากระดบัทองถ่ินสูความทาทาย

ในระดับโลก โดยเฉพาะมลพษิทางอากาศ ขยะพลาสตกิ และ

มลพิษขามพรมแดน ซึ่งสงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพ

ประชาชน ระบบนิเวศ และเศรษฐกิจของประเทศ สำหรับ

ประเทศไทย ปญหาฝุนละอองขนาดเล็ก PM2.5 ยงัคงเปนปญหา

สำคญัทีเ่กดิจากการเผาในทีโ่ลง ภาคการคมนาคม อตุสาหกรรม 

และหมอกควนัขามแดน ขณะเดยีวกันประเทศไทยยงัเปนหนึง่

ในประเทศท่ีมปีริมาณขยะพลาสตกิหลุดรอดสูทะเลในระดบัสงู 

สงผลใหเกิดการสะสมของไมโครพลาสติกในหวงโซอาหาร 

ขณะที่โลกยังไดกำหนดมาตรการและกติกาสิ่งแวดลอมใหม

ที่เขมงวดมากขึ้น ซึ่งสงผลโดยตรงตอการคา การลงทุน 

และขดีความสามารถในการแขงขนัของประเทศ ทำใหการจดัการ

มลพิษไมไดเปนเพียงประเด็นดานสิ่งแวดลอมอีกตอไป



วกิฤตเชือ่มโยงกนั

แมวาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การสูญเสียความหลากหลาย

ทางชีวภาพและปญหามลพิษ จะถูกกลาวถึงในฐานะความทาทาย

ดานส่ิงแวดลอมที่แตกตางกัน แตในความเปนจริง วิกฤตทั้งสามประการ

มีความเชื่อมโยงและสงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางใกลชิด จนกลายเปน

“วงจรปอนกลบั” ทีท่วีความรุนแรงอยางตอเน่ือง กลาวคอื การเปลีย่นแปลง

สภาพภูมิอากาศไดเรงใหระบบนิเวศเสื่อมโทรม เกิดภัยพิบัติที่รุนแรงขึ้น 

และลดความอดุมสมบรูณของทรพัยากรธรรมชาติ

ขณะเดียวกัน การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพทำใหธรรมชาติ

สูญเสียความสามารถในการกักเก็บคารบอน ดูดซับมลพิษ และรักษาสมดุล

ของระบบนิเวศ สวนปญหามลพิษ ทั้งฝุนละออง ขยะพลาสติก สารเคมี 

และของเสียจากกิจกรรมของมนุษย ก็ยิ่งเรงการเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ

และเพิ่มการปลอยกาซเรือนกระจกสูชั้นบรรยากาศ สงผลใหวิกฤตสภาพภูมิ

อากาศทวีความรนุแรงยิง่ขึน้

ความเชื่อมโยงดังกลาวสะทอนใหเห็นวา การแกไขปญหาแบบแยกสวนหรือ

มุงเนนเพียงประเด็นใดประเด็นหนึ่งไมสามารถนำไปสูผลลัพธที่ยั่งยืน

ไดอีกตอไป แตจำเปนตองปรับเปลี่ยนแนวคิดสูการบริหารจัดการเชิงระบบ

ทีบู่รณาการการดำเนนิงานดานสภาพภมูอิากาศ ความหลากหลายทางชวีภาพ 

และมลพิษเขาดวยกัน พรอมเชื่อมโยงมิติเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม

อยางสมดุล เพ่ือสรางภูมิคุมกันและเสรมิสรางความยดืหยุนใหกบัประเทศไทย

ในระยะยาว ภายใตบรบิทโลกทีม่คีวามซบัซอนและเปลีย่นแปลงอยางรวดเรว็

มากขึน้ทกุขณะ

จงึไมส่ามารถแกไ้ขแบบแยกสว่นได้



จากการแก้ปญัหาเฉพาะเรือ่ง
ตอ้งเปลีย่นผา่นสูก่ารทาํงานเชงิระบบ
ทามกลางความทาทายจากสามวิกฤตสิ่งแวดลอม ประเทศไทยจำเปนตอง

เรงการเปล่ียนผานเชงิระบบ โดยเริม่จากการเปลีย่นวธิคีดิจากการแกไขปญหา

ที่ปลายเหตุ สูการจัดการที่สาเหตุของปญหา “ลดแรงกดดันตอสิ่งแวดลอม

ตัง้แตตนทาง” ใชขอมลู วทิยาศาสตร และองคความรู  เปนฐานในการตดัสนิใจ

และการวางแผนระยะยาว ควบคูกับการเปลี่ยนจากการทำงานแบบแยกสวน 

ไปสูการบรูณาการนโยบายดานสภาพภูมอิากาศ ความหลากหลายทางชวีภาพ 

และมลพษิ ใหเปนวาระของประเทศทีถ่ายทอดสูระดบัทองถิน่และองคกร

ขณะเดียวกัน ประเทศไทยตองปรับมุมมองจากการมองสิ่งแวดลอมเปนภาระ 

สูการมองเปนโอกาส “การสราง เศรษฐกิจสีเขียว การลงทุนเพื่อธรรมชาติ 

และการยกระดับขีดความสามารถในการแขงขัน” ผานการขับเคล่ือน

การผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืนจากทุกภาคสวน โดยใช “กลไกทางการเงิน

ทีย่ัง่ยนื” ในการเรงการเปลีย่นผานดงักลาว ผานการระดมทนุ การสรางแรงจงูใจ 

และการสนับสนุนการลงทุนที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม เพื่อเปลี่ยนวิกฤต

ใหเปนโอกาส และสรางอนาคตทีม่คีวามยดืหยุนและยัง่ยนืใหกบัประเทศไทย



5 วาระสาํคญัวาระสาํคญั
ของประเทศไทยในทศวรรษนี้ของประเทศไทยในทศวรรษนี้

การเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศไดกลายเปนความเสีย่งสำคญัตอการพฒันาประเทศ ทั้งในดานเศรษฐกิจ 
ความมัน่คงทางอาหาร นำ้ พลังงาน และสขุภาพของประชาชนประเทศไทยจงึจำเปนตองเรงสรางภมูคุิมกัน
และเพิม่ขดีความสามารถในการปรบัตัว (Climate Adaptation) ควบคูไปกับการลดการปลอยกาซเรอืนกระจก 
(Climate Mitigation) โดยเชือ่มโยงการดำเนนิงานตัง้แตระดบันโยบายสูระดบัพืน้ที ่พรอมเตรยีมความพรอม
ของภาคธรุกจิ แรงงาน และชมุชนใหสามารถรบัมอืกับความเสีย่งจากสภาพอากาศสดุขัว้ทีม่แีนวโนมรนุแรง
ข้ึนอยางตอเน่ือง

01 เร�งสร�างภูมิคุ�มกัน
ต�อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

02 ฟ��นฟ�และลงทุนเพ�่อธรรมชาติ

03 ป�องกันและจัดการป�ญหาที่ต�นทาง 

ทรพัยากรธรรมชาติและระบบนิเวศถอืเปนทนุพืน้ฐานของการพฒันาประเทศ ทัง้ในดานอาหาร นำ้ สขุภาพ 
และเศรษฐกิจ ประเทศไทยจึงตองใหความสำคัญกับการอนุรักษ ฟนฟู และลงทุนเพื่อธรรมชาต ิ
(Nature-positive Investment) มากกวาการแกไขปญหาภายหลังท่ีมีตนทุนสูงกวาในระยะยาว ควบคู
กับการยกระดับบทบาทของธรรมชาติใหเปนสวนหน่ึงของการตัดสินใจเชิงนโยบาย และนำภูมิปญญา
ทองถิ่นมาผสานกับองคความรูสมัยใหม เพ่ือรักษาความสมบูรณของระบบนิเวศและสรางความมั่นคง
ในการดำรงชวิีต

การจัดการมลพิษในอนาคตจำเปนตองเปลี่ยนผานจากการแกไขปญหาท่ีปลายเหตุ ไปสูการปองกันและ
ลดการเกดิมลพษิตัง้แตแหลงกำเนดิ ทัง้ปญหาฝุน PM2.5 ขยะพลาสตกิ ขยะอาหาร น้ำเสยี และสารมลพษิ
รปูแบบใหม โดยใหความสำคัญกับการปรบัเปลีย่นรปูแบบการผลติและการบรโิภค การสงเสรมิเศรษฐกจิ
หมุนเวียน การลดการเผาในท่ีโลง และการมีสวนรวมของประชาชน เพื่อยกระดับคุณภาพสิ่งแวดลอม
และลดผลกระทบตอสขุภาพของประชาชนในระยะยาว



5 วาระสาํคญัวาระสาํคญั
ของประเทศไทยในทศวรรษนี้ของประเทศไทยในทศวรรษนี้

กระแสการคาและการลงทุนของโลกกำลังเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ โดยมาตรฐานดานสิง่แวดลอม
ไดกลายเปนปจจัยสำคัญที่กำหนดขีดความสามารถในการแขงขนัของประเทศ ประเทศไทยจงึตองเรง
ปรบัตัวใหสอดคลองกบักตกิาใหมของโลก ทัง้ดาน ESG, CBAM, EUDR, EPR, Thailand Taxonomy 
และการเปดเผยขอมูลดานความยั่งยืนเพื่อสรางความเชื่อมั่นใหกับผูบริโภค นักลงทุน และคูคา 
พรอมทัง้ใชโอกาสนีใ้นการผลักดนัเศรษฐกิจสเีขยีวและยกระดบัภาคการผลติของประเทศใหสามารถ
แขงขนัไดในระยะยาว

04 ยกระดับมาตรฐานสิ�งแวดล�อม
เพ�่อเพ��มข�ดความสามารถในการแข�งขัน 

05
พัฒนาทักษะสีเข�ยว ใช�ว�ทยาศาสตร�
และข�อมูลขับเคลื่อนประเทศ 

การรับมือกับสามวิกฤตสิง่แวดลอมจำเปนตองอาศยัการตัดสนิใจบนฐานขอมลู หลักฐานเชิงประจักษ 
และองคความรูทางวิทยาศาสตรควบคูกับการประยุกตใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสม 
เพือ่สนบัสนุนการวางแผน การตดิตามประเมินผล และการตดัสนิใจเชงินโยบายในทกุระดบั ตลอดจน
พัฒนาทักษะสีเขียว (Green Skills) และสรางระบบนิเวศแหงนวัตกรรมท่ีจะชวยขับเคล่ือน
ประเทศไทยสูการเปนสงัคมคารบอนตำ่ เศรษฐกิจสเีขียว และการพฒันาทีย่ัง่ยนืในอนาคตอยางเปน
รปูธรรม



ข�อสรปุจากเวทีการสมัมนาครบรอบ 33 ป� TEI ในป� 2569 น้ี
สะท�อนให�เหน็ว�า ว�กฤตสภาพภูมิอากาศ การสญูเสยีความหลากหลายทางชวีภาพ

และป�ญหามลพ�ษ ไม�ใช�ความท�าทายทีเ่กิดข�น้อย�างโดดเด่ียว แต�เป�นว�กฤตเชงิระบบท่ีเช่ือมโยง
และส�งผลกระทบต�อกัน การรบัมือกับความท�าทายดังกล�าวจ�งจําเป�นต�องอาศยัการเปลีย่นผ�านครัง้ใหญ�

ท้ังในระดบันโยบาย เศรษฐกิจ การผลติ การบร�โภค และการมีส�วนร�วมของทุกภาคส�วน
เพ�อ่สร�างภมิูคุ�มกันและนําพาประเทศไทยไปสู�การพฒันาท่ีย่ังยืน 

“

”



